
																																																																																																											 																																									

															

	

INDICADORES SOBRE VIOLENCIA FÍSICA CONTRA MUJERES EN EL ÁMBITO 
FAMILIAR  

- La ONU ha investigado sobre la relación entre violencia física contra las mujeres y el 
VIH/SIDA: las mujeres que son golpeadas por sus parejas tienen una probabilidad 48% 
mayor de infectarse con el VIH/SIDA1.   
 

- De acuerdo con la Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 
(ENDIREH) 2011, en México 47% de las mujeres de 15 años y más ha sufrido violencia 
en el ámbito familiar.  
 

- En este país 64 de cada 100 mujeres que han estado alguna vez unidas han sufrido 
violencia a manos de su pareja actual o anterior. 
 

- En el 2011 existían en el país 42.6 millones de mujeres de 15 años y más; de ellas, 11.5 
millones han sido víctimas de violencia por su pareja o familiares. 
 

- Respecto a la violencia física, de acuerdo con la ENDIREH 2011 el porcentaje de mujeres 
separadas que han sufrido violencia física por parte de su pareja alguna vez en su vida es 
de 41.2%, el porcentaje de mujeres viudas que han sufrido violencia física por parte de su 
pareja alguna vez en su vida es de 22.2%, el porcentaje de mujeres casadas o unidas que 
han sufrido violencia física por parte de su pareja es de 10.7%, y el porcentaje de mujeres 
solteras que han sufrido violencia física por parte de su pareja alguna vez en su vida es de 
3.4%. 
 

- De acuerdo con la ENDIREH 2011, en un análisis por grupos de edad la violencia física 
se concentra entre las mujeres más jóvenes, y desciende progresivamente hasta las 
mujeres de mayor edad. La mayor prevalencia de la violencia física contra las mujeres 
corresponde a las mujeres de 15 a 19 años de edad, donde alcanza un 7.6%, y la menor a 
las mujeres de 60 años y más, donde llega a 2%. Esto significa que las mujeres de 15 a 19 
años presentan un riesgo 4.0 veces mayor de sufrir violencia física en comparación con 
las mujeres de 60 años y más, riesgo que decrece sistemáticamente en la medida en que 
aumenta la edad, con excepción del grupo de las mujeres de 35 a 39 años2. 
 

- La Encuesta Nacional sobre Discriminación (ENADIS) 2010 reveló que en este país una 
de cada diez personas justifica poco o mucho la violencia física contra las mujeres. Esta 
justificación se da en mayor medida entre los hombres que entre las mujeres, 13.4 y 9.7%, 
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2 INSTITUTO NACIONAL DE LAS MUJERES, Retratos de la violencia contra las mujeres en México. Análisis de 
Resultados de la Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares, 2011, Cuaderno de trabajo 
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respectivamente. Mientras que frente a la pregunta ¿qué tanto cree que en México las 
personas les pegan a las mujeres?, un alto porcentaje de la población percibe de alguna 
manera la violencia física contra las mujeres, más de 62% de las personas cree que en 
México se les pega mucho y 32% que se les pega algo o poco. Además, es preocupante 
que el 12% de la población opina que la violencia de pareja es un asunto privado, es decir, 
que las autoridades no deberían intervenir en los casos de violencia contra las mujeres en 
el ámbito familiar.     
 

- De acuerdo con la ENADIS 2010, frente a la pregunta ¿qué debería hacer una mujer si su 
marido o pareja la agrediera físicamente? El 40.5% de las mujeres contestó que 
levantaría una denuncia, el 20.1% llamaría a la policía, el 11.8% trataría de hablar con él, 
el 11.6% se divorciaría, el 5.2% se iría de la casa, el 3.3% le devolvería los golpes, el 
2.9% buscaría consejos de otra persona, y, el 1.9% se aguantaría. Mientras que frente a la 
pregunta si el marido o pareja de usted llegara a agredirla físicamente ¿qué haría? Los 
porcentajes se modifican: el 40.4% de las mujeres contestó que levantaría una denuncia, 
el 14.4% llamaría a la policía, el 11.9% trataría de hablar con él, el 13.7% se divorciaría, 
el 6.8% se iría de la casa, el 3.7% le devolvería los golpes, el 2 % buscaría consejos de 
otra persona, y, el 2.1% se aguantaría.  
 

- Según datos de la Encuesta Nacional de Victimización y Percepción de la Seguridad 
Pública (ENVIPE) 2012, 60 de cada 100 mujeres víctimas de delito no denunciaron por 
cusas atribuibles a la autoridad.  

 

 

	


